ΝΗΠΙΑ
4Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΗΣ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΠΟ 13-7 ΕΩΣ 17-7-2020
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	ΤΡΙΤΗ 14-7-2020
	ΤΕΤΑΡΤΗ 15-7-2020
	ΠΕΜΠΤΗ 16-7-2020
	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17-7-2020

	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ

	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ

	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)

	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-11.30
	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 
(ΙΩΝΙΚΟ)+
ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)

	10.30-11.30
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ
	10.45-11.30
	ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ
	
	
	10.45-11.30
	ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ
	10.30-11.30
	ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

	11.30-12.00
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	11.30-12.00
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	11.30-13.00
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ
	11.30-12.00
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	11.30-12.00
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ

	12.00-13.00
	ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ
	12.00-13.00
	ΠΑΙΔΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	
	
	12.00-13.00
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ
	12.00-13.00
	ΠΑΙΔΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ (2Ο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ

	13.00-14.00
	ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
	13.00-14.00
	ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
	13.00-14.00
	ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
	13.00-14.00
	ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
	13.00-14.00
	ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ

	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ



· Υπενθυμίζεται ότι τα παιδιά θα πρέπει να είναι εφοδιασμένα με  άφθονο νερό και ελαφριά σνακ (τοστ, φρούτα, μπάρες κλπ).
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	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ

	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ

	9.15-10.00

	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)

	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)

	10.30-11.30
	ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ (ΜΑΘΙΟΥΔΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ)
	10.30-12.00
	ΤΑΙΝΙΑ
 (2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	10.30-11.30
	ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ
	10.30-11.30
	ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ 
(ΚΩΣΤΙΔΗΣ ΣΑΡ.)
	10.30-11.30
	ΣΚΑΚΙ

	11.30-12.00
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	11.30-12.00
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	11.30-13.00
	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΙΩΝΙΚΟ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ
	11.30-12.00
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	11.30-12.00
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ

	12.00-13.00
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ
	12.00-13.00
	ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ
	
	
	12.00-13.00
	ΠΑΙΔΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ 
(2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	12.00-13.00
	ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ

	13.00-14.00
	ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
	13.00-14.00
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ
	13.00-14.00
	ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
	13.00-14.00
	ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ
	13.00-14.00
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ

	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ



· Υπενθυμίζεται ότι τα παιδιά θα πρέπει να είναι εφοδιασμένα με  άφθονο νερό και ελαφριά σνακ (τοστ, φρούτα, μπάρες κλπ).
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	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ

	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ

	
9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(ΓΗΠΕΔΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
(ΓΗΠΕΔΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(ΓΗΠΕΔΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(ΓΗΠΕΔΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(ΓΗΠΕΔΟ)

	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ 
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)

	10.30-12.00
	ΜΥΗΣΗ ΣΤΟ ΜΠΑΣΚΕΤ 
(ΚΛΕΙΣΤΟ)
	10.30-12.00
	ΜΥΗΣΗ ΣΤΟ ΣΤΙΒΟ 
(ΤΑΧΥΤΗΤΕΣ)
	10.30-12.00
	ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ 
(ΜΑΘΙΟΥΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ)
	10.30-12.00
	ΜΥΗΣΗ ΣΤΟ ΒΟΛΕΙ
(ΚΛΕΙΣΤΟ)
	10.30-12.00
	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΙΩΝΙΚΟ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ

	12.00-12.30
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	12.00-12.30
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	12.00-12.30
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	12.00-12.30
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ
	12.00-12.30
	ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ

	12.30-14.00

	ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΑ
(ΝΟΧ)

	12.30-13.30
	ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
	12.30-14.00
	ΠΑΙΔΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ  (2Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ)
	12.30-13.30
	ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
	12.30-14.00
	ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ

	
	
	13.30-14.00
	ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ
	
	
	13.30-14.00
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ
	
	

	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
	14.00-15.00
	ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ



· Υπενθυμίζεται ότι τα παιδιά θα πρέπει να είναι εφοδιασμένα με  άφθονο νερό και ελαφριά σνακ (τοστ, φρούτα, μπάρες κλπ).


ΤΡΙΤΗ ΤΑΞΗ
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	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
	7.30-9.00
	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ

	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ
	9.00-9.15
	ΠΑΡΟΥΣΙΕΣ

	9.15-10.00

	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(ΓΗΠΕΔΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(ΓΗΠΕΔΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(ΓΗΠΕΔΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(ΓΗΠΕΔΟ)
	9.15-10.00
	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(ΓΗΠΕΔΟ)

	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
(ΜΙΚΡΟ ΓΕΥΜΑ)
	10.00-10.30
	ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ
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· Υπενθυμίζεται ότι τα παιδιά θα πρέπει να είναι εφοδιασμένα με  άφθονο νερό και ελαφριά σνακ (τοστ, φρούτα, μπάρες κλπ).
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